
MALLA CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIO DEL BACHILLERATO EN LA ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES CON SALIDA LATERAL AL PROFESORADO, Y 
LICENCIATURA EN LA ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES Y LA EDUCACIÓN CÍVICA

CÓDIGO 320244, PLAN 1.

NIVEL Y 
SIGLA

PRIMER AÑO 
I CICLO

HORAS
NOMBRE DEL CURSO REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS

T    P    L   TP

EG-I CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES I - - - - --- --- 6
EF- ACTIVIDAD DEPORTIVA - - - - --- --- 0
HA-1001 HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES DE COSTA RICA 4 - - - --- --- 4
HA-1004 INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA I 3 1 - - --- --- 3
GF-0101 ANÁLISIS GEOGRÁFICO 3 3 - - --- --- 3
FD-0548 INTRODUCCIÓN A LA PEDAGOGÍA 3 1 - - --- --- 3

SUBTOTAL 19

II CICLO

EG-II CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES II - - - - EG-I --- 6
AT-1109 INTRODUCCIÓN A LA ANTROPOLOGÍA 3 1 - - --- --- 4
HA-1005 INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA II 3 1 - - HA-1004 --- 3
HA-2005 HISTORIA ANTIGUA DE AMÉRICA (PRECOLOMBINA) 4 - - - --- --- 4
OE-1103 PROCESOS DE DESARROLLO EN LA ADOLESCENCIA Y LA VIDA ADULTA 4 - - - FD-0548 --- 3

SUBTOTAL 20

SEGUNDO AÑO 
III CICLO

HA-1013 HISTORIA ANTIGUA 4 - - - --- --- 4
HA-3011 HISTORIA COLONIAL DE CENTROAMÉRICA Y COSTA RICA 4 - - - --- --- 4
GF-0215 CARTOGRAFÍA BÁSICA 2 1 3 - --- --- 3
HA-2021 FORMACIÓN CIUDADANA I 3 - - - --- --- 2
FD-0152 FUNDAMENTOS DE DIDÁCTICA 4 - - - FD-0548 --- 3
FD-5051 PRINCIPIOS DE CURRÍCULUM 4 - - - FD-0548 o EA-0340 --- 3

SUBTOTAL 19
Según Resolución VD-11975-2021



NIVEL Y 
SIGLA

IV CICLO

HORAS
NOMBRE DEL CURSO REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS

T    P    L   TP

GF-2510 GEOGRAFÍA REGIONAL DE COSTA RICA 3 1 - - --- --- 3
HA-2003 HISTORIA MEDIEVAL 4 - - - --- --- 4
HA-3013 HISTORIA COLONIAL DE AMÉRICA LATINA 4 - - - --- --- 3
HA-2022 FORMACIÓN CIUDADANA II 3 - - - HA-2021 --- 2
EA-0350 TALLER DE MATERIALES DIDÁCTICOS Y MEDIOS AUDIOVISUALES 2 2 - - FD-0152, FD-5051 --- 3
OE-0342 EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO 4 - - - FD-0152, FD-5051 --- 3

SUBTOTAL 18

TERCER AÑO 
V CICLO

HA-4008 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE AMÉRICA LATINA 4 - - - --- --- 4
HA-3016 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE COSTA RICA I 4 - - - --- --- 4
HA-3014 HISTORIA MODERNA 4 - - - --- --- 4
GF-0203 GEOGRAFÍA DE AMÉRICA LATINA 3 - - - --- --- 3
FD-0527 METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES 2 2 - - OE-0342 u OE-1029, --- 3

EA-0350 o EA-0359
SUBTOTAL 18

VI CICLO
SR-I SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I - - - - --- --- 2
HA-4018 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE COSTA RICA II 4 - - - --- --- 4
GF-0103 GEOGRAFÍA MUNDIAL 3 - - - --- --- 3
HA-4000 HISTORIA CONTEMPORÁNEA 4 - - - --- --- 4
FD-0537 EXPERIENCIA DOCENTE EN ESTUDIOS SOCIALES 4   14    - - FS-0527 --- 6

SUBTOTAL 19
Según Resolución VD-11975-2021



NIVEL Y 
SIGLA

HORAS
NOMBRE DEL CURSO REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS

T    P    L   TP

CUARTO AÑO 
VII CICLO
RP- REPERTORIO - - - - --- --- 3
HA-0106 FORMACIÓN CIUDADANA III 3 - - - --- --- 3
GF-0307 GEOGRAFÍA POLÍTICA 3 3 - - --- --- 3
GF-0207 GEOGRAFÍA DE AMÉRICA CENTRAL 3 - - - --- --- 3
FD-0552 SEMINARIO DE ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES 3 3 - - FD-0537 --- 4
FD-0545 INVESTIGACIÓN PARA EL MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE 2 2 - -    FD-0535 o FD-0536 o FD-0537 

o FD-0538 o FD-0539
o FD-0540 o FD-0541 
FD-0542 o FD-0543

---

SUBTOTAL

3

19
VIII CICLO

SR-II SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL II - - - - SR-I --- 2
EG- CURSO DE ARTE - - - - --- --- 2
GF-0308 BIOGEOGRAFÍA 3 3 2 - --- --- 3
HA-0107 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE AMÉRICA CENTRAL 4 - - - --- --- 4
FD-0544

OE-1012

TEORÍA DE LA EDUCACIÓN

PRINCIPIOS DE PSICOPEDAGOGÍA EN LA ADOLESCENCIA

3

4

1

-

-

-

-    FD-1046 o FD-0534 o FD-0535  
o FD-0536 o FD-0537 o FD-0538 
o FD-0539 o FD-0540 o FD-0541 
o FD-0542 o FD-0543 o FD-0547

- FD-0152 o FD-0023

---

---

3

3
Y LA VIDA ADULTA

SUBTOTAL 17
TOTAL 149

Para optar por el título de Profesorado, el y la estudiante deberán aprobar los seis primeros ciclos, con un total de 113 créditos. 
Para optar por el título de Profesorado, el y la estudiante deberán aprobar 150 horas de Trabajo Comunal Universitario.
Para optar por el título de Bachillerato, el y la estudiante deberán completar 300 horas de Trabajo Comunal Universitario. 

Según Resolución VD-11975-2021



NIVEL Y 
SIGLA

QUINTO AÑO 
IX CICLO

HORAS
NOMBRE DEL CURSO REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS

T    P    L   TP

FD-5091 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA 4 - - - --- --- 3
GF-5001 ANÁLISIS INTEGRADO DEL MEDIO 3 - - - --- --- 3
HA-0134 TALLER: CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA HISTORIA Y LA CÍVICA 3 - - - --- --- 3
HA-0130 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE COSTA RICA III (DE 1950 AL PRESENTE) 4 - - - --- --- 4

SUBTOTAL 13
X CICLO
GF-5002 TÉCNICAS DE CAMPO DE GEOGRAFÍA 3 - - - --- --- 3
FD-5111 ANÁLISIS CUANTITATIVO PARAMÉTRICO EN EDUCACIÓN 4 - - - FD-5091 o FD-0587 --- 3
FD-5100 SEMINARIO EN LA ENSEÑANZA 4 - - - FD-5091 --- 3
OPT- OPTATIVO - - - - --- --- 3

XI CICLO
SUBTOTAL 12

FD-8091 PLANEAMIENTO Y DESARROLLO CURRICULAR 4 - - - FD-5091 --- 3
OPT- OPTATIVO - - - - --- --- 3

SUBTOTAL 6
SUBTOTAL LICENCIATURA 
TOTAL PLAN DE ESTUDIOS

31
180

SIGLA NOMBRE DEL CURSO

LISTA DE CURSOS OPTATIVOS
HORAS

REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS

CP-0110 INTRODUCCIÓN A LA POLÍTICA
CP-0116 PENSAMIENTO POLÍTICO COSTARRICENSE 
CP-1212 POLÍTICA ACTUAL COSTARRICENSE
SO-1147 SOCIOLOGÍA ELECTORAL Y DE LOS PARTIDOS POLÍTICOS 
SO-1148 SOCIOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN
HA-0128 MUSEOLOGÍA, PATRIMONIO Y TURISMO HISTÓRICO 
HA-0129 SEMINARIO DE HISTORIA Y CULTURA POPULAR
Según Resolución VD-11975-2021

--- --- 3
--- --- 3
--- --- 3

SO-1001 o AS-1134 --- 3
SO-1001 o AS-1134 --- 3

--- --- 3
--- --- 3

T P L TP
3 - - -
3 - - -
3 - - -
2 1 - -
2 1 - -
3 - - -
3 - - -



Para obtener la Licenciatura en la Enseñanza de los Estudios Sociales y la Educación Cívica es necesario cumplir con la elaboración del Trabajo Final de Graduación. La Comisión Compartida acepta 
cualquiera de las opciones de graduación establecidas en el Reglamento de Trabajos Finales de Graduación: Tesis de Graduación, Seminario de Graduación, Proyecto de Graduación
y Práctica Dirigida de Graduación. Las siglas específicas de los cursos son las siguientes:

FD-9500 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA I HA-9500 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA I
FD-9501 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA II HA-9501 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA II
FD-9502 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA III HA-9502 INVESTIGACIÓN DIRIGIDA III
FD-9600 SEMINARIO DE GRADUACIÓN I HA-9600 SEMINARIO DE GRADUACIÓN I
FD-9601 SEMINARIO DE GRADUACIÓN II HA-9601 SEMINARIO DE GRADUACIÓN II
FD-9602 SEMINARIO DE GRADUACIÓN III HA-9602 SEMINARIO DE GRADUACIÓN III
FD-9700 PRÁCTICA DIRIGIDA I HA-9700 PRÁCTICA DIRIGIDA I
FD-9701 PRÁCTICA DIRIGIDA II HA-9701 PRÁCTICA DIRIGIDA II
FD-9702 PRÁCTICA DIRIGIDA III HA-9702 PRÁCTICA DIRIGIDA III

Actualizado el  03-12-2021 por NPE
En: Estructuras/Sede Universitaria Rodrigo Facio/Área de Ciencias Sociales/Facultad de Educación/Escuela de Formación Docente/Carreras Compartidas/Ens Est Soc-B.xls 
Según Resolución VD-11975-2021


